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L'INTERVISTA Parla il dottor Gian Piero Siliquini. Oggi un incontro alla Sedes Sapientiae

«Anche in menopausa si puo “rinascere”
Aiutiamo le donne a sentirsi piu serene»

-> “Rinascere in menopausa” il
titolo della prima conferenza aper-
ta al pubblico e gratuita, dedicata
all'universo femminile, in pro-
gramma questa sera alle 20, alla
Clinica Sedes Sapientiae di via
Bidone 32. Si parla di menopausa
e delle novitd con il dottor Gian
Piero Siliquini, specialista in gine-
cologia e ostetricia.

In che senso si pud “rinasce-

re” in menopausa?
«Vogliamo dire alle donne che si
pud vivere positivamente la meno-
pausa perché le cinquantenni di
0ggi sono le nuove quarantenni:
vogliono stare bene e sentirsi ade-
guate. Vogliamo trasmettere loro
dei messaggi positivi di informa-
zione medica, perché oggi vivere
positvamente la menopausa si
pud. Questo & solo il primo di una
serie di appuntamenti su questo
tema che continueranno nei pros-
simi mesi».

Quali temi verranno trattati?
«Questa sera si parlera di meno-
pausa, in particolare si trattera il
tema della secchezza wulvovagi-
nale, molto frequente nelle donne
che stanno affrontando questa fa-
se della vita, e di come affrontarla

usando la laserterapia. Ci sara
anche un momento di confronto
durante il quale alcune donne par-
leranno della loro esperienza di
menopausa. Ma c'é di pil.

Che cosa?
«'incontro offrira anche l'occasio-
ne per approfondire il funziona-
mento di MonnaLisa Touch, il trat-
tamento laser prodotto da Deka, la
cui efficacia @ comprovata da oltre
20 pubblicazioni scientifiche inter-
nazional».

In che cosa consiste?

LA PRESENTAZIONE

«|l trattamento laser, che deve
sempre essere eseguito da perso-
nae specializzato, combatte sen-
za importanti effetti collaterali i
disturbi legati all'atrofia vaginale e
vulvare, le cui conseguenze hanno
ripercussioni negative anche sulla
vita di coppia. Il trattamento laser
stimola la produzione di collagene
e di fibre elastiche migliorando
I'elasticita e I'idratazione della zo-
na trattata e ripristinandone I'ori-
ginario equilibrio fisiologico. Que-
sto miglioramento si riflette sul

benessere psicofisico e sessuale.
E un trattamento ambulatoriale e
senza importanti effetti collaterali
(arrossamento, senso di bruciore,
scarse perdite ematiche, lieve do-
lore in relazione alla sensibilita
della paziente). Disturbi ampia-
mente compensati dall'alta per-
centuale di ottimi risultati ottenuti,
non richiede anestesia, se non
usando una pomata anestetica lo-
cale e la vita sociale non é condi-
zZionata nei giorni successivi».
Liliana Carbone

Siamo la terza citta per i matrimoni gay
«Qui celebrate quasi 300 unioni civili»

«Torino & a terza citta in ltalia per numero di unioni civilis.
E il dato che ricorda quanto fa nostra citta sia “avanti”
sull'argomento raccontato durante la presentazione del
libro “| diritti dell’amore. Quarant'annidilotte per il matri-
monio egualitario”, scritto da Igor Boni, Monica Cirinna,
Enzo Cucco, Brunode Filippis, Filomena Gallo, Chiara Gri-
baudo, Franco Grillini, Yuri Guaiana, Lucalmarisio, Sergio
Lo Giudice. «Il dibattito sulle unioni civili & iniziato proprioa
Torino negli anni ‘70 - ha raccontato Enzo Cucco, della
fondazione “Fuoril Associazione radicale certi diritti" - e

secondolenostrestime fin'ora quisono state celebrate tra
le 200 e le 300 unioni civili. Questo Parlamento ha gia
riconosciuto molti diritti, ma ora bisogna continuare a lot-
tare per il matrimonio egualitarioe. E Torino & stata anche
la prima citta dove il registro comunale perleunioni civili &
stato richiesto dauna petizione popolare. «Avere un testo
cheripercorre la storia di questi diritti - hadettoIgorBoni,
Radicali taliani - & importante per continuare ad andare
avanti e conquistame altri, come quello dell'adozione».

[g.ric.]
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